
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として、2020 年より Web セミナーでの開催も順次運用を開始しました。 

今後、セミナーの受講ポイントが多少変更となる可能性がありますので、ご了解ください。 

 詳しくは、JFMA ホームページをご参照ください。 
 

講座・セミナー・研修名 
更新講習 B 方式 

ポイント数 研修内容・スキルＵＰ 

 
 
 

社会・経営基盤の強靭化とマネジメント  
(★★★ＦＭ上級者向け)  

上級セミナー (3 日間) 

(毎年 10 月～11 月頃開催) 

 
 
 
 

 

 

①グローバル化する FM－最先端・最前線のFM を知る(2017) 

②FM の視点で考える 

－働き方改革・健康経営・サステナブル経営－(2018) 

③社会変革を推進するファシリティマネジメント 

－サステナビリティ価値創造の可視化に向けて－(2019) 

 

 

 

 

FM プロフェッショナル養成講座 
(★★ＦＭ実務者向け)  

FM サマースクール (７日間 ) 
(毎年８月～９月頃開催)  

 

 

 

 

※ B 方式では、 

最大１０点まで 

認めます 

ＦＭの実務者のための事例を交えた最新情報 

①ホスピタリティ能力 

②基本ビジネス能力 

③ＦＭ業務の基礎知識・技術 他 

 

 

 

 

ＦＭ財務について体系的に学ぶ 

初級 FM 財務セミナー 
(４日間 夜 ) (毎年３月開催) 

 

 

FM の目標管理（財務・品質・供給）の根幹のひとつである

FM 財務評価手法について、実務に役立てられる知識の習

得をめざしています。 

80 以上の FM セミナーと展示 

FM フォーラム セミナー 

(毎年２月  3 日間開催) 

 年 1 度開催の FM フォーラムにおいて、FM 入門から専門

分に関する内容までの様々なセミナーおよび FM 最新情

報・技術の紹介 

年間を通して多彩なテーマを取り上げる 

ウィークリーセミナー  

(毎月 2 回 水曜夜) 

 月 2 回水曜日に開催する JFMA 主催の定例セミナー 

FM に関する戦略総務からプロジェクトマネジメント、  

財務、CRE まで掘り下げます 

FM 専門分野の定番セミナー 

専門分野別セミナー 
(不定期開催) 

 その時々の旬なテーマを基に様々な視点から開催します 

例)公共 FM セミナー、ISO セミナー 

健康経営セミナー 等 

調査研究部会報告 

FM 秋の夜学校 
(9 月から毎月 2 回 水曜夜 開催) 

 

 

JFMA の 18 の調査研究部会の幅広い取組みや内容を 

紹介する秋の恒例セミナー 

 

 

 

FM 入門に最適な半日スクール 
(★ＦＭ初級者向け)  

初級 FM スクール 
(毎年８･10･12 月 ３回 同内容開催) 

 
①ＦＭを経営に取り入れたい方 

②ＦＭを初歩から学びたい方 

③ＦＭの全体像を理解したい方 

に最適なＦＭ全体を俯瞰する半日完結のスクール 

 

[指定図書による自習型 CPD 研修] 

シリーズ（1） 

JFMA ジャーナルコース 

 機関誌 JFMA ジャーナル(毎年４回発刊 1・4・7・10 

月)を購読し、それに掲載したＦＭ最新動向や事例等につ 

いて、設問に解答する方式 ※研修の事前登録申請が必要 

 

① 多様な職種・業種の仲間からの刺激 

② 会員は受講料が割引 

③ JFMA ならではの実績豊富な講師陣 

④ 高い受講者満足度 

更新講習Ｂ方式  
ＦＭスキルＵＰセミナー等のご案内 

 

最大６点 
 /3 日間(12 時間) 

②
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル 

④
初
級
ス
ク
ー
ル 

⑤
自
習
型 

③
分
野
別
・
各
種
企
画
セ
ミ
ナ
ー
等 

①
上
級
セ
ミ
ナ
ー 

最大２１点 
 /７日間(42 時間) 

最大５点 
 /４日間(10 時間) 

３点 
   /1 大会 

１点 
   /1 回 

１～２点 
   /1 回 

１点 
    /1 回 

２点 
   /半日(４時間) 

4 点 
  /1 年４冊 

※ 詳細は、以下をご参照ください 

①ＪＦＭＡホームページ http://www.jfma.or.jp/ ⇒ ②「認定ファシリティマネジャー資格」 ⇒③「Ｂ方式のポイント案内」  

◆JFMA の講座・セミナー・研修の特色 ◆ 
☆モデルプラン 

１) (分野１)実務経験 １０点(２.5 点/１年)  

２) (分野２)継続教育の「セミナー」受講 １０点 

合計２０点以上で更新講習 B 方式の条件クリア！ 

 

2020 年は 

Web にて開催 

2020 年は 

Web にて開催 

2020 年は 

Web にて開催 

Web にて開催予定 

Web にて開催予定 


