
公共施設での省エネ手法と成果事例  
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https://www.mof.go.jp/international_policy/reference/balance_of_payments/bpnet.htm 

出典；財務省「国際収支の推移」 

１．まずは 準備体操 
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今年末に 国連気候変動枠組条約（UNFCCC）の「締約国会議（COP21）」がフランス・パリで開催され、
2020年以降の世界の気候変動・温暖化対策の大枠が合意される予定 

一方で、地球規模の温暖化防止も待った無しで、  
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http://www.pref.shimane.lg.jp/environment/energy/energy/chiiki_taisaku/index.data/03siryou2.pdf 

出典；環境省「地球温暖化対策の動向について」  

温暖化ガス２大排出国が 
 気候変動条約締結国会議に 
  初めて参加 
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http://www.pref.shimane.lg.jp/environment/energy/energy/chiiki_taisaku/index.data/03siryou2.pdf 

70年代 の オイルショック、 
 97年 の 京都国際会議、 
  11年 の 東日本大震災を 
   乗り越えて、 
  

最高レベルの省エネ努力を 
 続けてきた我が国だが 
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http://www.env.go.jp/policy/local_keikaku/kuiki/training2014/pdf/teitanso05_03.pdf 

出典；環境省「日本における気候変動による影響と 適応計画の策定について」  
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http://www.enecho.meti.go.jp/category/saving_and_new/saving/summary/pdf/2014_gaiyo.pdf 

出典；経済産業省 
 「省エネ法の概要（平成25年版）」   

前回（平成２０年）の法改正で 
 規制対象施設が激増した  
 

  ※法対象を、 「施設」から  
   「事業者」・「組織」 に 



加えて、温対法（※）も改正され、 
 

  自治体の役割・責任が 
 

  格段に拡大し、重くなった  

https://www.env.go.jp/press/files/jp/12211.pdf 8 

※地球温暖化対策の推進に関する法律 
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 というわけで、省エネ法更に強化されたわけですが、  
  その遂行で、大きな役割を果たしていく義務があるのは各自治体    

出典；経済産業省「今後の省エネルギー政策について」   

http://www.chubu.meti.go.jp/enetai/shouene/kouhou-setumeikai/25fy/130919gaiyou/1.pd 
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http://www.kanto.meti.go.jp/seisaku/shoene/data/20131203shoenefair_shiryo01.pdf 

出典；資源エネルギー庁省エネルギー対策課「今後のエネルギー政策について」  12 



13 
http://www.env.go.jp/policy/local_keikaku/index.html 

出典；環境省「実行計画策定支援サイトトップページ；地方公共団体実行計画」  

温対法で、自治体がやるべきことの一つ  
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http://www.env.go.jp/policy/local_keikaku/jimu/data/tebiki.pdf 

出典；環境省「地方公共団体実行計画（事務事業編）策定・改訂のための手引き」  
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「策定・改訂のための手引き」に掲載の自治体事例  
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環境省委託事業「公共施設のエネルギー管理」（抜粋）     

http://www.env.go.jp/policy/local_keikaku/kuiki/training2014/pdf/teitanso02_01.pd 
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くまもと県民節電所 

くまもと県民発電所 

19 

２．自治体の取組み事例  



http://www.vill.sagara.lg.jp/userimage/kennsyouenetirasi.pdf 20 



http://funtoshare.env.go.jp/coolbiz/coolshare_torikumi.html 
21 



22 http://greenz.jp/2015/01/15/wataden_nakanojyo/ 

日本初！ 自治体が「まちの電力会社」を設立。道の駅、小中高から野球場まで電力を供
給して、”電気の地産地消”を目指す「中之条電力」 
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都留市；小水力市民発電所（つるの恩返し公募債） 

https://www.pref.yamanashi.jp/energy-seisaku/documents/shiminkyoudouhatsuden.pdf 

出典；山梨県「市民共同発電」  
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http://www.kanto.meti.go.jp/seisaku/enetai/suishinkaigi/1st_suishinkaigi/haifu-shiryou/9-1-
4nagano pdf 

長野県；信州省エネパトロール隊 
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■診断体制強化へ分隊増設目指す 
 社団法人長野県環境保全協会が主催団体となり、地元有力企業などの協力
で中小企業の省エネ診断活動の輪を広げる「信州省エネパトロール隊」は、地域
ごとに活動する分隊の設置などに向け体制強化を図る。 
 

同パトロール隊の取り組みは、第２０回地球環境大賞の環境地域貢献賞を受賞。
２月末までに累計２８０件の省エネ診断を行うなど実績を上げた。 
今後さらに活動を拡大するため分隊設置などを進め、省エネ診断を通じた二酸
化炭素（ＣＯ２）削減への取り組みを強化する。 
 

 同パトロール隊の設置は、精密大手のセイコーエプソンが社内で実行してきた
省エネ対策のノウハウを広く地場の中小企業に活用してもらおうと事例集を配布
したことがきっかけ。２０００年から長野県諏訪地域の中小企業を対象に開始し
た省エネ診断の取り組みは、現在、長野県全域に拡大している。 
  

現在は本隊と上田・佐久地域の企業を診る「東信分隊」があるが、診断を広める
ため他地域にも分隊を増やしたい考えだ。 
 同パトロール隊は、「競争より協調」を活動理念に、中小零細企業の経営と環
境活動を両立させるため、さまざまな業種の企業や団体がボランティアで無料省
エネ診断を実施している。現在は各社から参加している約５０人の隊員が４～６
人程度のチームを作り、要請のあった県内の中小企業などに週１回のペースで
出向き、省エネにつながる運用改善の指導を行う。この際、省エネの進め方をわ
かりやすく示すほか、業績改善にもつながる費用対効果について詳しく説明する。 
http://www.sankeibiz.jp/business/news/110314/bsl1103140502001... 

http://www.pheedo.jp/click.phdo?i=3656608f78baebe625fa0bb40f50c267


190,842 千円/年の削減 

福岡市 
 チューニングESCO 
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【参考】 全国建設研修センター「環境研修」 
 

   自治体省エネ情報交換会 での 自治体配布資料から  
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３．公共施設（指定管理者施設）での成果事例  
 ※ 26年 8月～    本格的に省エネ取組み開始（同年4月～12月までの成果）    
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事例① 広島市 広島市文化交流会館 

削減量 削減率[％]

電　気 99,168  [KWH] -12.5

ガ　ス 1,389  [NM3] -11.8

重　油 19,774  [L] -23.0

26年 9月～ 12月

（１） FM ニュース  
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（2） 省エネ提案レポート  
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（3） eco challenge （弊社HP、環境省）  
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事例② 愛媛県伊予市 ウエルピア伊予   
（１） FM ニュース  
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（2） ウォークスルー  
  事前打合せ資料  
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（3） 省エネ提案レポート  
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（4） 省エネ提案レポートに 
  対する施設側検討   
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（5） 施設とのキャッチボール、 
      PDCAサイクルの構築  
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（6） eco challenge （弊社HP、環境省）  
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事例③ 長野県北安曇野郡松川村  
        「すずむし荘」  

（1） eco challenge  
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長野県北安曇野郡松川村　「すずむし荘」　温暖化防止成果

4～8月 9～1月 4～1月
（診断前） （診断後） [通年]

 25年度 366,175 357,599 723,774

 26年度 356,095 297,221 653,316

 削減量 [KWH] 10,080 60,378 70,458

 削減率 2.8% 16.9% 9.7%

 25年度 4,531 5,347 9,878

 26年度 4,142 4,576 8,718

 削減量 [Nm3] 389 771 1,160

 削減率 8.6% 14.4% 11.7%

 25年度 92,317 128,425 220,742

 26年度 77,854 89,310 167,164

 削減量 [L] 14,463 39,115 53,578

 削減率 15.7% 30.5% 24.3%

 25年度 5,778 12,538 18,316

 26年度 4,383 8,684 13,067

 削減量 [m3] 1,395 3,854 5,249

 削減率 24.1% 30.7% 28.7%

電
気

ガ
ス

灯
油

上
下
水
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（2） 事前アンケート   

お疲れ様です。ウォークスルーアンケートを記入
しましたが判らないのがほとんどでした。 
また図面を専務宛てに郵送しましたので16日
（月）午後本社に届くと思います。 
  

※また抜け落ちがあると思いますので、ご指示
下されば用意致します。よろしくお願い致します。
電力データは中部電力に問い合わせます。 
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（3） 省エネ提案レポート  
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■　すずむし荘　省エネ大作戦2014　夏

■　7/25エネルギー診断実施後のすずむし荘の省エネへの取組について

■省エネのテーマ

①　全員で取り組む　②　（いままで当たり前だったこと）それって必要？　③　必用な時必要なだけ入れるを習慣にする

緑川氏の指摘された、冬季の大幅なエネルギー費が課題の施設だが、今出来るところから・全員の意識を変える事から始めて、

行動して、結果を見て更に変更し、今期の大幅なエネルギー削減を実現させたい。

■エネルギー診断後の省エネへの取組

①機械室　チェックアウト後10:00～14:00の間で、吸収冷温水器停
止（昼宴会がある場合はON）

②機械室内　10:00～14:00まで№2冷水ポンプOFF・№1冷水ポンプ
は昼宴会がある場合はONのまま

③ふれあい地下室　チェックアウト後10:00～14:00まで自動運転停
止　昼宴会がある場合は10:00～11:00までOFF

③厨房冷蔵庫冷却部洗浄。負荷がかかって必要以上に電気を使っ
ている。

8月中に冷却部の洗浄4台を依頼済。フィルターは定
期清掃するようにチェックリストを作成。

８月実施予定

④2階客室ファンコイルクーラーフィルター清掃（エアコン洗浄材にて
清掃）7月27日～随時清掃実施中

長年来、ファンコイルの冷却部の清掃した形跡がな
い。　　　思い切ってやったら効果あり。 実施中

⑤冷却塔　1週間に一度上部、内部、フィルター点検、藻が生えてい
たら清掃

週に1回冷却塔の清掃を実施すよう変更。 実施中

⑥客室トイレ換気扇OFF、室内灯OFF、ポット、ファンコイルは清掃・
準備が完了し最終点検時15:00直前にON

客室清掃時以外の時間は基本OFFで実施するように
パントリーに掲示。 実施中

⑦温泉外灯、室内灯ON・OFFを時間帯で決めて必要箇所のみ点灯
する。

詳細に決めて実施していく予定。
準備中

⑧館内換気扇止められるところは使用時以外OFFにする。
当たり前のように入っていた換気扇を常時切ように変
更。

全員に浸透するま
で継続

⑨ふれあいの湯清掃時はいらない照明はOFFにする。 朝の清掃時必要な時だけ入れるように変更。
全員に浸透するま

で継続

●夏季バージョンを作り、利用時間に合わせて　OFF
にするように変更。
※表を作り、入れ忘れを防ぐようにした。

実施中

2014．08.13  松川村事業所　小林　篤

□省エネ診断の結果を踏まえての進捗の報告

（4） 省エネ大作戦  2014 夏（PDCAサイクルの構築） 
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■省エネ　電力5%削減の為に

■【宿泊棟】機器停止時間記録

冷却ポンプ　5.5kw

冷水ポンプ　2.2kw

OFF ON OFF ON OFF ON OFF ON

1 10:00 14:00 10:00 14:00 10:00 14:00 10:00 14:00

2 10:00 14:00

3 10:00 14:00 10:00 14:00 10:00 14:00 10:00 14:00

4 10:00 14:00 10:00 14:00

5 10:00 14:00 10:00 14:00 10:00 14:00 10:00 14:00

6 10:00 11:00 10:00 14:00

7 10:00 14:00 10:00 14:00 10:00 14:00

8 10:00 11:00 10:00 11:00 10:00 14:00 10:00 11:00

9 6:00 14:30 6:00 14:30 6:00 14:30

10 10:00 11:30 23:00 11:30 10:00 14:30

11 10:00 14:30 10:00 14:30 10:00 14:30 10:00 14:30

12 10:30 14:30 6:30 14:30 10:30 14:30 10:30 14:30

13

14

15

30

31

月間停止時間

削減kw
26円換算

8月

35:30 51:30 49:30 25:30

吸収冷温水器

3.7kw

355 92.5

冷温水ポンプNO1 冷温水ポンプNO2 ふれあい自動運転

77.25 37.125
965

ボイラー本体2.3kw

1.5kw 0.75kw

2,405
14,609概算削減合計金額
9,230 2,009



事例④ 島根県浜田市 国民宿舎 千畳苑  
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事例⑤ 静岡県田方郡函南町 湯～トピアかんなみ  
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① ○○県 △△庁舎 
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４．その他自治体公共施設での事例  



事前資料分析例（１）「設備管理日報」 
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事前資料分析例（２）「電力会社提供データ」 
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ムムム！ これは FM か ？ 

82 



83 

事前資料分析例（３）「空気環境測定報告」 
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ビルエネルギーの ５０％弱が空調 
（熱源・冷暖房・換気・搬送）負荷。 
そのまた ３０％ が外気負荷。 
 

執務室の設計人口密度は５m2/人。 
実態は１５ m2/人 弱。  
 

設計どおりに換気管理をすると、 

３倍もの過剰換気  になるおそれ。   

＋ 

85 

なぜなら、施設のエネルギー負荷は    
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〔単位：％〕

800 850 900

600 57 63 67

650 43 50 56

700 29 38 44

750 14 25 33

800 13 22
（外気CO2値450ppm）

目標室内CO2濃度〔ppm〕

現状室内
CO2濃度

〔ppm〕

熱源エネルギーの
削減割合

＜外気量の削減による外気処理の熱負荷軽減率＞（東京都研修資料から）      

★ 表の見方 
 

現状650 ppm  から  目標 850 ppm  に調整    
   ⇒外気熱負荷を、５０ ％ 削減（≒節電）     
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「ウォーミングアップ制御」、「全熱交換制御」、 
 「外気冷房」など、省エネ機能を活用をしていない？？？ 

現地診断手法例（１）「空調自動制御」 
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現地診断手法例（２）「中央監視盤」 
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「空調機」と「外調機」、しかして・その違いは？？？ 
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 ② ○○県 △△健康福祉センター  
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公共施設も変化（高度化・多様化・老朽化）し、 
一人で最適管理するのは難しくなっている状況   
多様なプレイヤーとの連携・協働が最重要 

J F M A の 出番でないかい ？ 

 

                   

 
古き佳き時代 

難しいけれど 
面白い時代 

98 

５．さいごに  

http://4.bp.blogspot.com/-Z9ZWwWGZmQs/USSkuo6bIQI/AAAAAAAANXY/gPNmlnHzVgk/s1600/sumo_rikishi.png
http://4.bp.blogspot.com/-Z9ZWwWGZmQs/USSkuo6bIQI/AAAAAAAANXY/gPNmlnHzVgk/s1600/sumo_rikishi.png
http://4.bp.blogspot.com/-Z9ZWwWGZmQs/USSkuo6bIQI/AAAAAAAANXY/gPNmlnHzVgk/s1600/sumo_rikishi.png
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・JFMA FORUM 2011 「自治体で効果をあげる省エネ対策」 
  http://www.jfma.or.jp/FORUM/2011/doc/0208-1535-B.pdf 
 

・JFMA FORUM 2013 「プラットフォームとしての自治体が主導する省エネ・節電」 
  http://www.jfma.or.jp/FORUM/2013/doc/0314-1130-C.pdf 
 

・経済産業省委託事業「省エネチューニングマニュアル」 
  http://www.eccj.or.jp/b_tuning/manual/ 
 

・国土交通省委託事業「地球温暖化対策に寄与するための官庁施設の利用の手引き」  
  http://www.mlit.go.jp/gobuild/kijun/ondanka_tebiki.pdf 
・国土交通省 「官庁施設における環境負荷低減プログラム 2014」  
  http://www.mlit.go.jp/common/001040501.pdf 
 

◆ 本日の講演資料、講演で触れた省エネツール、 
 および下記などの資料を必要とされる方は、以下のアドレスにどうぞ  
  ご質問・追加説明等も同様とします。 
 

  Fun Space 株式会社 F M 推進室    緑川 道正 （ JFMA広報委員 ） 

      mail ； midorikawa@funspace.co.jp 
 

         Fun Space ｴｺﾁｬﾚﾝｼﾞ http://funspace.jp/eco.html 
 
 
【省エネ・節電・温暖化防止（省コスト）関係 資料】   
 
 
 

http://www.jfma.or.jp/FORUM/2011/doc/0208-1535-B.pdf
http://www.jfma.or.jp/FORUM/2013/doc/0314-1130-C.pdf
http://www.eccj.or.jp/b_tuning/manual/
http://www.mlit.go.jp/gobuild/kijun/ondanka_tebiki.pdf
http://www.mlit.go.jp/common/001040501.pdf
mailto:midorikawa@funspace.co.jp
http://funspace.jp/eco.html
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・全国ビルメンテナンス協会「ビルの節電・省エネ・省コストセミナー」 
＜2014年夏＞ 東京 http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20140606.pdf 
  愛知 http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20140620.pdf 
  熊本 http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20140625.pdf 
 

＜2013年夏＞ 東京 http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20130603.pdf 
 広島 http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20130614.pdf 
 宮城 http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20130626.pdf 
 

＜2012年冬＞ 北海道 http://www.j-bma.or.jp/articles/20121205-161945 
 

＜2012年夏＞ 大阪 http://www.j-bma.or.jp/pdf/2012setsuden-5.pdf 
  東京 http://www.j-bma.or.jp/pdf/2012setsuden-4.pdf 
  福岡 http://www.j-bma.or.jp/pdf/2012setsuden-6.pdf   
 
・国土交通省大臣官房官庁営繕部;保全塾「ビル管理の実務と実際」  
 

・ＪＦＭＡ ； 公共施設ＦＭ研究部会「省エネはＦＭ」 
 

・関東経済産業局 関東地区省エネ事例発表大会 
  「多様なプレイヤーとの協働によるテナントビル群での省エネ推進と成果」 
 

・経済産業省 ENEX展「フィスビルにおける 省エネチューニングの適用事例」 
 

・（財）ビルヂング経営センター・（財）電力中央研究所「ＢＥＭＳ塾」 
 ・第１回資料、 ・第２回資料、 ・第３回資料、  
 

・（社）全国ビルメンテナンス協会 ； ビルメンヒューマンフェア2013 
  「省エネ推進における ステークホルダーとの連携」  

http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20140606.pdf
http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20140620.pdf
http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20140625.pdf
http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20130603.pdf
http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20130614.pdf
http://www.j-bma.or.jp/pdf/setsuden20130626.pdf
http://www.j-bma.or.jp/articles/20121205-161945
http://www.j-bma.or.jp/pdf/2012setsuden-5.pdf
http://www.j-bma.or.jp/pdf/2012setsuden-4.pdf
http://www.j-bma.or.jp/pdf/2012setsuden-6.pdf
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